
（１）　特別養護老人ホーム　ひだまりの家やまと　合計定員　８０名
　　　　（従来型　５０名　　ユニット型　３０名）
（２）　短期入所生活介護事業所ひだまりの家やまと（特養併設型）　定員　１０名
（３）　通所介護事業所ひだまりの家やまと（地域密着型）　１日最大定員　１８名
（４）　居宅介護支援事業所ひだまりの家やまと　介護支援専門員　１名
　※　（２）については、介護予防事業所　（３）については、介護予防・日常生活支援総合事業所として
　　　重複指定
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１　施設　・　事業所の概要

２　組織

《　組　織　図　》



（１）　役員の状況
　　　・定数　理事　６名、監事　２名、評議員　７名
　　　・年度末現員　理事　６名、監事　２名、評議員　８名

（２）　職員の状況
　　　・令和６年度中の任免状況
　　　　　正職員　退職　　１４名（自己都合）　、　採用　　６名
　　　　　準職員　退職　　８名（自己都合）　、　採用　　４名

　　　・令和７年５月１日現在事業所別職員配置数
　　　　【特別養護老人ホーム（ショートステイを含む）】
　　　　　　施設長　１、事務長　１、事務職員　２（正職員　１・準職員　１）、介護支援専門員　２（正職員　１　
　　　　　　・準職員　１）、生活相談員　１　介護職員　２１　（正職員　１２　・　準職員　６　・派遣　３）
　　　　　　介助員　７（準職員）、看護職員　４　（正職員　２　・　準職員　２）、管理栄養士　０、栄養士　１
　　　　　　調理員　８　（準職員）
　　　　　　　　　計　　４８名　（正職員　２０名　・　準職員　２５名　・　派遣　３名）

　　　　☆　上記のほか、非常勤嘱託医　１名
　　　　☆　看護職員のうち１名は、機能訓練指導員を兼務

　　　　【デイサービスセンター】　※　管理者は、特養施設長兼務
　　　　　　生活相談員　１、介護職員　３（正職員　２　・準職員　１）　、看護職員　１
　　　　　　　　　計　　５名　（正職員　４名　・　準職員　１名）
　　　　☆　看護職員は、機能訓練指導員を兼務

　　　　【居宅介護支援事業所】
　　　　　　管理者兼介護支援専門員　１名、　　計　１名

　　　★　職員数合計　　５４名　（正職員　２５名　・　準職員　２６名　・派遣　３名）　　（男　１３名　・　女　４１名）

（１）　令和　６年　６月８日 理事会
　　　　　　・令和　５年度事業報告について
　　　　　　・令和　５年度収支決算について

（２）　令和　６年　６月２８日 評議員会
　　　　　　・令和　５年度事業報告について
　　　　　　・令和　５年度収支決算について

（３）　令和　７年　３月２０日 理事会書面決議
　　　　　　・令和　７年度事業計画について
　　　　　　・令和　７年度収支予算について

３　役職員人事関係

４　理事会　・　評議員会の開催状況、付議案件



（４）　令和　７年　３月２２日 評議員会書面決議
　　　　　　・令和　７年度事業計画について
　　　　　　・令和　７年度収支予算について

（１）　特別養護老人ホーム利用状況
　　　　　・入所者数概要　【従来型】
　　　　　　　年間延べ入所者数　　１６，５５５人　（前年比　８７４人増）
　　　　　　　１日平均　　４５．３人　年間利用率　　９０．６％　（前年度　８５．７％）
　　　　　　　年間平均要介護度　３．９　（前年度　３．９）

　　　　　　　年間退所者　　２１人　　　年間入所者　　　５人

　　　　　・入所者数概要　【ユニット型】
　　　　　　　年間延べ入所者数　　４，２８４人　（前年比　４，６７９人減）
　　　　　　　１日平均　　１１．７人　年間利用率　　３９．０％　（前年度　８１．６％）
　　　　　　　年間平均要介護度　４．０　（前年度　３．９）

　　　　　　　年間退所者　　８人　　　　年間入所者　　１人

　　　　　・ショートステイ利用者数概要
　　　　　　　年間延べ利用者数概要　　２５９人　（前年比　１，１３０人減）
　　　　　　　１日平均　　０．７人　年間利用率　　７．０％　（前年度　３８．０％）

（２）　通所介護事業所利用状況
　　　　　・デイサービス年間延べ利用者数　　２，５２５人　（前年比　８７人増）

　　　　　・介護予防デイサービス年間延べ利用者数　　２２６人　（前年比　６９人増）
　　　　　　　１日平均（合計）　　１０．５人　合計年間利用率　　５９．０％（前年度５５．６％）

（３）　居宅介護支援事業所月別ケアプラン作成状況
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 合計
２９件 ３０件 ２７件 ２６件 ２９件 ２９件 ３５１件

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 １ヵ月平均
３１件 ３２件 ３１件 ３０件 ２９件 ２８件 ２９．２件

　（１）　器具及び備品取得
・厨房内エアコン３台取付 　　４５８，２０５円
・特浴機マット交換 　　１７６，０００円
・中古車（日産キャラバン）購入 　　１９８，０００円
・従来型個室エアコン１台取付 　　２４０，２１３円
・入所者用マットレス購入 　　５９５，６００円
・入所者用衝撃緩和マットレス購入 　　１８０，０００円

６　施設設備整備の状況

５　施設等の利用状況



　（２）　施設設備補修
・自家発電設備電池取替 　　３１３，５００円
・特浴機修理 　　２２４，４００円
・厨房機器修繕 　　７８７，０１７円

　　　介護予防支援業務（居宅介護支援事業所）
　　　　　・業務内容　　　介護予防サービス・支援計画書の作成、諸調整
　　　　　・受託先　　　　桜川市地域包括支援センター
　　　　　・受託件数　　　３９件
　　　　　・受託料　　　　１件あたり　４，４２０円

　　　　　・阿部田医院 桜川市真壁町亀熊　１２３－１
　　　　　・協和中央病院 筑西市門井　１６７６－１
　　　　　・西部メディカルセンター 筑西市大塚５５５
　　　　　・さくらがわ地域医療センター 桜川市高森１０００

　（１）　令和６年１１月２６日 下館年金事務所
　健康保険及び厚生年金保険被保険者の資格及び報酬等調査
　※指摘事項　１件

　（２）　令和６年１２月１７日 茨城県介護保険施設等運営指導
　介護老人福祉施設、短期入所生活介護
　※指摘事項　１３件（重複）

７　業務受託の状況

８　協力医療機関の状況

９　指導監査の状況



　　・４月 花見ドライブ（従来・デイ）
おやつ会（デイ）
おやつバイキング（従来）

　　・５月 おやつ会（デイ）

　　・６月 あじさい見学（デイ）

　　・７月 買い物ドライブ（デイ） 保菌検査

　　・８月 納涼祭（デイ）

　　・９月 敬老会（従来・ユニット・デイ）

　・１０月 運動会（デイ）
おやつ会（デイ）

　・１１月 おやつ会（デイ）　 インフルエンザ予防接種

　・１２月 デイサービスクリスマス会（２日間） コロナワクチン接種
健康診断

　　・１月 おせち料理、新年会（デイ）
おやつ会（デイ）

　　・２月 節分（デイ）
おやつ会（デイ）

　　・３月 おやつ会（デイ）

１０　年間主要行事


